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Książki 
 

1. Agresja - zjawisko, skutki, zapobieganie : perspektywa pedagogiki kognitywistycznej, 
psychoprofilaktyki oraz edukacji moralnej / Bronisław Siemieniecki, Lidia Wiśniewska-Nogaj, 
Wioletta Kwiatkowska. - Toruń : Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Mikołaja Kopernika, 
2020. 
ZAMÓW KSIĄŻKĘ DO WYPOŻYCZENIA 

 
2. Agresja w szkole / redakcja naukowa Maria Libiszowska-Żółtkowska, Krystyna Ostrowska. 

- Warszawa : Difin, 2019.  
ZAMÓW KSIĄŻKĘ DO WYPOŻYCZENIA 

 
3. Anty-bullyingowa książka dla dziewczyn : praktyczne sposoby radzenia sobie  

z dręczeniem rówieśniczym i budowania pewności siebie / Jessica Woody. - Gdańsk  
: Wydawnictwo Dobra Literatura, 2023.  
ZAMÓW KSIĄŻKĘ DO WYPOŻYCZENIA 

 
4. Być dziewczyną - być chłopakiem i przetrwać : płeć i przemoc w szkole  

w narracjach młodzieży / Iwona Chmura-Rutkowska. - Poznań : Wydawnictwo Naukowe 
Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza, 2019.  
ZAMÓW KSIĄŻKĘ DO WYPOŻYCZENIA 

 
5. Gotowość do agresji i tendencje prospołeczne uczniów o różnych doświadczeniach  

z przemocą rówieśniczą / Aleksandra Tłuściak-Deliowska. - Warszawa : Wydawnictwo 
Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej, 2024.  
ZAMÓW KSIĄŻKĘ DO WYPOŻYCZENIA 

 
6. Jak przetrwać hejt : jak rozpoznać, czy twoje dziecko hejtuje lub jest hejtowane? / Maria 

Kerth. - Warszawa : SBM, 2020.  
ZAMÓW KSIĄŻKĘ DO WYPOŻYCZENIA 

 
7. Kompetentny nauczyciel : zwiększenie kompetencji nauczycieli w celu skutecznego 

udzielania pomocy rodzinom doświadczającym skutków przemocy / [autor: Katarzyna 
Panek]. - Warszawa : Fundacja Insolitus-Europejska Fundacja Wspierania Edukacji ; [Nowy 
Sącz] : [Zbigniew Szulczyk], 2023. 
ZAMÓW KSIĄŻKĘ DO WYPOŻYCZENIA 

 
8. Nienawiść : historie z dzieciństwa / Małgorzata Gołota. - Poznań : Filia, 2024.  

ZAMÓW KSIĄŻKĘ DO WYPOŻYCZENIA 
 

9. Percepcja klimatu szkoły przez uczniów z lekką niepełnosprawnością intelektualną  
w trzech formach kształcenia a agresja i przemoc szkolna / Marzena Buchnat. - Poznań 
: Wydawnictwo Naukowe UAM, 2020.  
ZAMÓW KSIĄŻKĘ DO WYPOŻYCZENIA 
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10. Powiedz „nie” szkolnym dręczycielom : poradnik dla dzieci i młodzieży / Vanessa Green 
Allen. - Warszawa : Wydawnictwo Poradnia K, [2019].  
ZAMÓW KSIĄŻKĘ DO WYPOŻYCZENIA 

 
11. Problem przemocy, znęcania się i wykluczenia rówieśniczego z perspektywy uczniów 

/ Aleksandra Tłuściak-Deliowska. - Warszawa : Wydawnictwo Akademii Pedagogiki 
Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej, 2021.  
ZAMÓW KSIĄŻKĘ DO WYPOŻYCZENIA 

 
12. Przecież jesteśmy! : homofobiczna przemoc w polskich szkołach : narracje gejów i lesbijek 

/ Marzanna Pogorzelska, Paweł Rudnicki. - Kraków : Oficyna Wydawnicza Impuls, 2020.  
ZAMÓW KSIĄŻKĘ DO WYPOŻYCZENIA 

 
13. Przeciwdziałanie agresji uczniów : agresja i przemoc rówieśnicza, rozpoznawanie  

i zapobieganie agresji słownej, scenariusze zajęć, procedury postępowania w sytuacjach 
agresji / [redaktor publikacji: Agnieszka Stebelska]. - [Warszawa] : Oświata Grupa 
Wydawnicza, [2019].  
ZAMÓW KSIĄŻKĘ DO WYPOŻYCZENIA 

 
14. Przemoc : podręcznik przetrwania dla nastolatków : szkoła, internet, rówieśnicy / Aija 

Mayrock. - Warszawa : Wydawnictwo Mamania, 2020.  
ZAMÓW KSIĄŻKĘ DO WYPOŻYCZENIA 

 
15. Psychologia prześladowań w szkole / Peter K.Smith. - Łódź : Wydawnictwo Uniwersytetu 

Łódzkiego, 2023.  
ZAMÓW KSIĄŻKĘ DO WYPOŻYCZENIA 

 
16. Radzę sobie z przemocą w szkole i Internecie : karty pracy dla dzieci i młodzieży w wieku 

9-16 lat, w tym uczniów ze spektrum autyzmu / Agnieszka Kolanko. - Gdańsk : Wydawnictwo 
Harmonia, 2022.  
ZAMÓW KSIĄŻKĘ DO WYPOŻYCZENIA 

 
17. Socjoterapia wobec agresji rówieśniczej w polskiej szkole : perspektywa praktyków  

/ Maciej Wilk. - Gliwice : Sensus, 2025.  
ZAMÓW KSIĄŻKĘ DO WYPOŻYCZENIA 

 
18. Szkolny system przeciwdziałania przemocy rówieśniczej : praktyczny przewodnik / Jim 

Larson, Andrzej Kołodziejczak. - Otwock : Fraszka Edukacyjna, 2019.  
ZAMÓW KSIĄŻKĘ DO WYPOŻYCZENIA 

 
19. Uwolnij się od dręczycieli : praktyczne wskazówki jak przejąć kontrolę nad sytuacją  

/ Michael Panckridgei Catherine Thornton. - Warszawa : Fraszka Edukacyjna, 2023.  
ZAMÓW KSIĄŻKĘ DO WYPOŻYCZENIA 

 
20. W sieci kryzysu : od hejtu do samobójstw - jak szkoła może pomóc młodym?  

/ [Małgorzata Celuch, Marzenna Czarnocka, Bożena Małkowska-Baranowska, Edyta Palicka, 
Natalia Perek, Julia Przybył, Agata Staroń, Agnieszka Stebelska, Bożena Winczewska].  
- Warszawa : Wiedza i Praktyka sp. z o.o., 2025.  
ZAMÓW KSIĄŻKĘ DO WYPOŻYCZENIA 

 
21. Wredne dziewczyny i twoja córka : jak wspierać jej siłę, pewność siebie i empatię / Katie 

Hurley. - Warszawa : PWN, 2025.  
ZAMÓW KSIĄŻKĘ DO WYPOŻYCZENIA 
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22. Zapobieganie agresji w szkole : profilaktyka pozytywna w ujęciu edukacyjnej analizy 
transakcyjnej / Danuta Pankowska. - Lublin : Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-
Skłodowskiej, 2024. 
ZAMÓW KSIĄŻKĘ DO WYPOŻYCZENIA 

 
 

Fragmenty z książek zbiorowych 
 

1. Agresja dzieci i młodzieży / Marzanna Farnicka, Iwona Grzegorzewska // W: Psychologia 
kliniczna dzieci i młodzieży / redakcja naukowa Iwona Grzegorzewska, Lidia Cierpiałkowska, 
Aneta R. Borkowska. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN SA, 2025. - S. 573-588.  
ZAMÓW KSIĄŻKĘ DO WYPOŻYCZENIA 

 
2. Złożoność problemu przemocy rówieśniczej z perspektywy uczniów / Aleksandra 

Tłuściak-Deliowska // W: Edukacja i kultura : różnorodność kontekstów i perspektyw  
/ redakcja naukowa Agnieszka Gromkowska-Melosik, Eugenia Karcz-Taranowicz, Wiktor 
Żłobicki. - Poznań : Wydawnictwo Naukowe UAM, 2024. - S. 149-[160].  
ZAMÓW KSIĄŻKĘ DO WYPOŻYCZENIA 

 
3. Strategia agresywnego radzenia sobie młodzieży w sytuacji konfliktu społecznego 

jako rezultat modelującego wpływu rodziców / Danuta Borecka-Biernat // W: 
Psychospołeczne konteksty badań nad agresją interpersonalną / redakcja naukowa Grażyna 
Poraj, Magdalena Poraj-Weder. - Warszawa : Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej 
im. Marii Grzegorzewskiej, 2022. - S. 145-169. 
ZAMÓW KSIĄŻKĘ DO WYPOŻYCZENIA 

 
4. Gotowość do agresji uczniów : sprawców, ofiar i świadków przemocy rówieśniczej  

/ Aleksandra Tłuściak-Deliowska // W: Psychospołeczne konteksty badań nad agresją 
interpersonalną / redakcja naukowa Grażyna Poraj, Magdalena Poraj-Weder. - Warszawa  
: Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej, 2022.  
- S. 171-189.  
ZAMÓW KSIĄŻKĘ DO WYPOŻYCZENIA 

 
5. Cyberbullying w kontekście psychospołecznym : analiza różnych form zachowań 

agresywnych i przemocowych z wykorzystaniem ICT / Paulina Szymańska // W: 
Psychospołeczne konteksty badań nad agresją interpersonalną / redakcja naukowa Grażyna 
Poraj, Magdalena Poraj-Weder. - Warszawa : Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej 
im. Marii Grzegorzewskiej, copyright 2022. - S. 87-105.  
ZAMÓW KSIĄŻKĘ DO WYPOŻYCZENIA 

 
6. Agresja społeczna i relacyjna dzieci, młodzieży i dorosłych / Karolina Koszałkowska  

// W: Psychospołeczne konteksty badań nad agresją interpersonalną / redakcja naukowa 
Grażyna Poraj, Magdalena Poraj-Weder. - Warszawa : Wydawnictwo Akademii Pedagogiki 
Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej, 2022. - S. 51-69.  
ZAMÓW KSIĄŻKĘ DO WYPOŻYCZENIA 

 
 

Fragment z książki autorskiej 
 

1. Trudne sytuacje w klasie szkolnej : identyfikacja, propozycje rozwiązań / Aneta 
Paszkiewicz. - Warszawa : Difin, 2019, s. 81-93 : Agresja i przemoc w klasie 
ZAMÓW KSIĄŻKĘ DO WYPOŻYCZENIA 
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Opracowanie 

Marzena Jarocka 
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