Lepiej zapobiegaec:
profilaktyka uzaleznien

Internet 1 smartfon

wybor literatury dostepnej
w Bibliotece Pedagogicznej im. gen. bryg. prof. Elzbiety Zawackiej w Toruniu

WYLACZ, ZANIM BEDZIE ZA POZNO Publikacje dostepne online:

UZALEZNIENIE OD KOMPUTERA | INTERNETU
OPIS KSIAZKI

WYPOZYCZ KSIAZKE

PROFILAKTYKA UZALEZNIENIA OD INFORMACJI
CYFROWEJ UCZNIOW SZKOt. PODSTAWOWYCH

JAK ZERWAC ZE SWOIM SMARTFONEM Anna Pawlik
OPIS KSIAZKI

WYPOZYCZ KSIAZKE

MLODZIEZ W INTERNECIE : ZAGROZENIE UZALEZNIENIEM
WYPOZYCZ KSIAZKE

FONOHOLIZM
- NADUZYWANIE SMARTFONOW
PRZEZ DZIECI
CYFBOWl RODZICE Maciej Debski
DZIECI W SIECI : JAKBYC CZUJNYM, A NIE PRZECZULONYM

OPIS KSIAZKI
WYPOZYCZ KSIAZKE

UZALEZNIENIA MEDIALNE JAK REAGOWAC

UWARUNKOWANIA, LECZENIE, PROFILAKTYKA NA PROBLEM NADMIERNEGO KORZYSTANIA
WYPOZYCZ KSIAZKE Z INTERNETU PRZEZ DZIECI | MLODZIEZ

- poradnik dla szkot

PATOLOGIA FONOHOLIZMU
PRZYCZYNY, SKUTKI | LECZENIE UZALEZNIENIA DZIECI | MLODZIEZY

OD TELEFONU KOMORKOWEGO
WYPOZYCZ KSIAZKE

NADMIERNE KORZYSTANIE
Z KOMPUTERA | INTERNETU PRZEZ

DZIECI | MLODZIEZ
CYFROWE DZIECI

ZIJAWISKO, UWARUNKOWANIA, KLUCZOWE PROBLEMY
OPIS KSIAZKI

WYPOZYCZ KSIAZKE

PRZYKLEJENI DO SMARTFONA...

PATOLOGIA CYFROWEGO DZIECINSTWA | MLODOSCI JAK WALCZYC Z FONOHOLIZMEM?

PRZYCZYNY, SKUTKI, ZAPOBIEGANIE W RODZINACH I W SZKOtLACH Beata Modzelewska
OPIS KSIAZKI

WYPOZYCZ KSIAZKE


http://lubimyczytac.pl/ksiazka/4845122/jak-zerwac-ze-swoim-smartfonem
http://lubimyczytac.pl/ksiazka/4820738/cyfrowe-dzieci-zjawisko-uwarunkowania-kluczowe-problemy
http://lubimyczytac.pl/ksiazka/309237/cyfrowi-rodzice-dzieci-w-sieci-jak-byc-czujnym-a-nie-przeczulonym
http://lubimyczytac.pl/ksiazka/216243/wylacz-zanim-bedzie-za-pozno-uzaleznienie-od-komputera-i-internetu
https://opac.bptorun.edu.pl/integro/site/recorddetail/1322600962529
https://opac.bptorun.edu.pl/integro/site/recorddetail/1322400762901
https://opac.bptorun.edu.pl/integro/site/recorddetail/1323001548248
https://opac.bptorun.edu.pl/integro/site/recorddetail/1322901331747
https://opac.bptorun.edu.pl/integro/site/recorddetail/1322701107375
https://opac.bptorun.edu.pl/integro/site/recorddetail/1322500900447
https://opac.bptorun.edu.pl/integro/site/recorddetail/1323001548248
https://opac.bptorun.edu.pl/integro/site/recorddetail/1322600962529
https://opac.bptorun.edu.pl/integro/site/recorddetail/1322500795394
https://opac.bptorun.edu.pl/integro/site/recorddetail/1322400762901
https://opac.bptorun.edu.pl/integro/site/recorddetail/1322801241726
https://ruj.uj.edu.pl/xmlui/bitstream/handle/item/39519/pawlik_profilaktyka_uzaleznienia_od_informacji_cyfrowej_2016.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.edukacja.fdds.pl/60d2a7cf-56e9-4281-a3d3-c9d4377ef098/Extras/ksiazka-jak_reagowac_na_problem_nadmiernego_korzystania_z_internetu-FDDS-12042017.pdf
http://lubimyczytac.pl/ksiazka/280024/patologia-cyfrowego-dziecinstwa-i-mlodosci-przyczyny-skutki-zapobieganie-w-rodzinach-i-w-szkolach
https://plus.to.com.pl/przyklejeni-do-smartfona-jak-walczyc-z-fonoholizmem/ar/11975843
https://www.saferinternet.pl/pliki/publikacje/nadmierne_korzystanie_z_internetu_przez_dzieci_i_mlodziez.pdf
https://portal.librus.pl/szkola/artykuly/fonoholizm-naduzywanie-smartfonow-przez-dzieci-najwazniejsze-symptomy

