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BIBLIOTERAPIA. BAJKOTERAPIA 
 
 

wybór publikacji dostępnych w Bibliotece Pedagogicznej 
 

im. gen. bryg. prof. Elżbiety Zawackiej w Toruniu 
 

 
 
KSIĄŻKI - wybór za lata 1992-2016 
 
 

1. "Czarodziejski pyłek" czyli Metafora i bajka we wspomaganiu rozwoju małego 
dziecka : przykładowe bajki o charakterze terapeutycznym z zakresu akceptacji  
i tolerancji drugiego człowieka oraz niwelowania lęków i obaw towarzyszących 
małym dzieciom, przykładowe scenariusze zajęć do wykorzystania w pracy z dziećmi 
w wieku przedszkolnym / Agnieszka Jaszczyk, Beata Kochaniak. - Kraków : Oficyna 
Wydawnicza "Impuls", 2006.  

 

2. Bajeczne mikstury czyli Bajki psychoterapeutyczne, psychoedukacyjne i relaksacyjne 
/ Elżbieta Śnieżkowska-Bielak. - Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia, 2015.  

 

3. Bajka jak lekarstwo : zastosowanie bajkoterapii w terapii pedagogicznej / Agnieszka 
Chamera-Nowak, Lidia Ippoldt. - Warszawa : Wydawnictwo SBP, 2015.   

 

4. Bajka w twórczym rozwoju i arteterapii / Olga Handford, Wiesław Karolak. - Łódź : 
Wydawnictwo Wyższej Szkoły Humanistyczno-Ekonomicznej, 2007.   

 

5. Bajki i opowiadania w terapii i psychoedukacji dzieci / Anna Niesłuchowska ; [il. Ewa 
Niesłuchowska]. - Płock : "Iwanowski" Wydawnictwo i Poligrafia, [2010 ?].   

 

6. Bajki rymowane w biblioterapii / Agnieszka Łaba. - Kraków : Oficyna Wydawnicza 
"Impuls", 2008.  

 

7. Bajki terapeutyczne / Hanna Szaga ; [rys. Agata Fuks]. - Kraków : Oficyna 
Wydawnicza "Impuls", 2014.  

 

8. Bajki terapeutyczne dla dzieci / Maria Molicka. - Wyd. 2 popr. - Poznań : "Media 
Rodzina", cop. 1999.  

 

9. Bajki terapeutyczne dla dzieci / Maria Molicka. - Wyd. 2 popr. i uzup. - Poznań : 
"Media Rodzina", [2001].   

 

10. Bajki terapeutyczne. Cz.2 / Maria Molicka. - Poznań : Media Rodzina, cop. 2003.   
 

11. Bajki, które leczą. Cz. 1 / Doris Brett ; przekł. Małgorzata Trzebiatowska. - Wyd. 3  
w jęz. pol. - Sopot : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2013.   

 

12. Bajki, które leczą. Cz. 2 / Doris Brett ; przekł. Hanna Dankiewicz. - Wyd. 3 w jęz. pol. 
- Sopot : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2013.  

 

13. Bajki, które leczą. Cz.1 / Doris Brett ; przekł. [z ang.] Małgorzata Trzebiatowska. - 
Gdańsk : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2002.   

 
14. Bajki, które leczą. Cz.2 / Doris Brett ; przekł. [z ang.] Hanna Dankiewicz. - Gdańsk : 

Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2002.   
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15. Bajkoterapia : o lękach dzieci i nowej metodzie terapii / Maria Molicka. - Poznań : 
Media Rodzina, [2013?].  

 

16. Bajkoterapia : o lękach dzieci i nowej metodzie terapii / Maria Molicka. - Poznań : 
"Media Rodzina", cop. 2002.  

 

17. Bajkoterapia czyli Bajki-pomagajki dla małych i dużych / Artur Barciś, Grażyna 
Bąkiewicz, Ryszard Cebula, Katarzyna Dowbor, Cezary Harasimowicz, Roksana 
Jędrzejewska-Wróbel, Rafał Królikowski, Beata Ostrowicka, Zofia Stanecka, 
Małgorzata Strękowska-Zaremba, Dorota Suwalska, Agnieszka Tyszka, Janusz L. 
Wiśniewski, Grażyna Wolszczak ; il. Marcin Piwowarski ; [wstęp, koment. Katarzyna 
Klimowicz]. - Wyd. 2. poszerz. i popr. - Warszawa : Wydawnictwo Nasza Księgarnia, 
2015.   

 

18. Bajkoterapia czyli Dla małych i dużych o tym, jak bajki mogą pomagać / Krzysztof 
Ibisz [et al.] ; il. Marcin Piwowarski. - Warszawa : Wydawnictwo "Nasza Księgarnia", 
2009.   

 

19. Bajkoterapia czyli Jak z Guziołkiem tworzyć i wykorzystywać bajki i opowiadania  
w biblioterapii oraz rozwoju aktywności twórczej dziecka w wieku przedszkolnym : 
poradnik dla dzieci, rodziców i nauczycieli / Katarzyna Szeliga. - Kraków : Impuls, 
2008.    

 

20. Bajkowe mosty czyli Całkiem inne bajki rodzinne : terapeutyczne opowiadania / Ewa 
Zelenay ; [il. Ewa Zelenay]. - Kielce : "Jedność", cop. 2007. 

 

21. Baśnie w przedszkolu : bajkoterapia w pracy z dziećmi / Cordula Pertler, Reinhold 
Pertler ; [przekł. z jęz. niem. Joanna Procek]. - Kielce : Wydawnictwo Jedność, cop. 
2012.  

 

22. Baśń w terapii i wychowaniu / red. nauk. Szymon Kawalla, Ewa Lewandowska- 
-Tarasiuk, Jan Wiktor Sienkiewicz. - Warszawa : Wydawnictwo Trio, cop. 2012.  

 

23. Bezpieczna bajka / Roksana Jędrzejewska-Wróbel [et al.] ; il. Marcin Piwowarski. - 
Warszawa : Wydawnictwo "Nasza Księgarnia", 2011.   

 

24. Biblioteka a niepełnosprawność w rodzinie : materiały z konferencji "Rola biblioteki 
w edukacji czytelniczej i wychowaniu w rodzinach osób niepełnosprawnych", 
Muszyna k. Krynicy, 15-17 IX 2002 r. / [red. t. Janusz Nowicki]. - Warszawa : 
Wydaw. SBP, 2003.  

 

25. Biblioterapia / Irena Borecka ; Wyższa Szkoła Pedagogiczna w Olsztynie. - Olsztyn : 
Wydawnictwa WSP, 1992.    

 

26. Biblioterapia : z zagadnień pomocy niepełnosprawnym użytkownikom książki /  
pod red. Małgorzaty Fedorowicz i Tomasza Kruszewskiego. - Toruń : Wydaw. 
Uniwersytetu Mikołaja Kopernika, 2005.  

  
27. Biblioterapia : z zagadnień pomocy niepełnosprawnym użytkownikom książki. T. 2 / 

pod red. Małgorzaty Fedorowicz i Tomasza Kruszewskiego. - Toruń : Wydawnictwo 
Uniwersytetu Mikołaja Kopernika, 2007.    

 

28. Biblioterapia dla klas IV - VI szkoły podstawowej / Marta Franaszczuk-Truszkowska. 
- Gdańsk : Harmonia, 2006.  
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29. Biblioterapia i bajkoterapia : rola literatury w procesie zmiany rozumienia świata 
społecznego i siebie / Maria Molicka. - Poznań : Harbor Point Media Rodzina, 2011.  

 

30. Biblioterapia i czytelnictwo w środowiskach osób niepełnosprawnych : zbiór studiów / 
pod red. Bronisławy Woźniczki-Paruzel ; Uniwersytet Mikołaja Kopernika. - Toruń : 
Wydaw. UMK, 2001.   

 

31. Biblioterapia w działaniach placówek opiekuńczo-wychowawczych / Tomasz 
Kruszewski. - Toruń : Wydawnictwo Edukacyjne "Akapit", 2006.   

 

32. Biblioterapia w edukacji czytelniczej i medialnej w szkole podstawowej i gimnazjum : 
materiały dydaktyczne dla nauczycieli i bibliotekarzy / Irena Borecka ; [Polskie 
Towarzystwo Biblioterapeutyczne we Wrocławiu]. - Wałbrzych : "Unus", 2002.   

 

33. Biblioterapia w edukacji dziecka niepełnosprawnego intelektualnie : materiały 
dydaktyczne dla nauczycieli i bibliotekarzy / Irena Borecka, Sylwia Wontorowska- 
-Roter. - Wałbrzych : "Unus", 2003.  

 

34. Biblioterapia w praktyce : poradnik dla nauczycieli, wychowawców i terapeutów /  
pod red. Eweliny J. Koniecznej. - Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2005.  

 

35. Biblioterapia w praktyce : poradnik dla nauczycieli, wychowawców i terapeutów /  
pod red. Eweliny J. Koniecznej. - Wyd. 2 popr. - Kraków : Oficyna Wydawnicza 
"Impuls", 2006.  

 

36. Biblioterapia w szkole : poradnik dla bibliotekarzy / Irena Borecka. - Legnica : 
Wojewódzki Ośrodek Doskonalenia Nauczycieli, 1998.   

 

37. Biblioterapia w środowisku współuzależnionych z grup rodzinnych Al-Anon :  
(od teorii do działań praktycznych) / Bronisława Woźniczka-Paruzel. - Toruń : 
Uniwersytet Mikołaja Kopernika. Wydaw., 2002.   

 

38. Czarodziejskie bajki : scenariusze zajęć do programu profilaktyczno-wychowawczego 
o charakterze biblioterapeutycznym dla klas I-III szkoły podstawowej / Ewa 
Wilamowska, Joanna Walczak. - Lublin : Wydawnictwo Klanza, 2005.  

 

39. Czytelnictwo i biblioterapia w pedagogice specjalnej / Ewa Tomasik ; [poszczeg. 
tematy w rozdz. napisali Elżbieta Barbara Zybert et al.]. - Warszawa : Wyższa Szkoła 
Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej, 1994.    

 

40. Dramaty rodzinne w mitach i opowieściach / Kazimierz Pospiszyl. - Warszawa : 
Wydawnictwo Akademickie Żak, cop. 2013.   

 

41. Dziecko a rozwód : bajki dla dzieci rozwodzących się rodziców / redakcja naukowa 
Agnieszka Lewicka-Zelent, Katarzyna Korona ; [rysunki Klaudia Ciećkiewicz, 
Katarzyna Korona]. - Warszawa : Difin, 2015.   

 
42. Dziecko niepełnosprawne w bibliotece : materiały z seminarium w Gdańsku (14-15 XI 

1994) oraz Krynicy Morskiej (7-8 XII 1995) / [red. Janusz Nowicki, Mieczysław 
Szyszko]. - Warszawa : Wydaw. SBP, 1996.   

 

43. Już się nie boję : bajki terapeutyczne dla przedszkolaków / Julia Śniarowska ; [il. 
Dorota Prończuk]. - Kraków : CEBP, 2014.  

  
44. Kiedy Pani Złość przychodzi z wizytą : terapeutyczne opowiadania dla impulsywnych 

dzieci / Erika Meyer-Glitza ; [tł. Magdalena Jałowiec]. - Kielce : "Jedność", 2001. 
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45. Kompetencje diagnostyczne i terapeutyczne nauczyciela / pod red. nauk. Danuty 
Wosik-Kawali, Teresy Zubrzyckiej-Maciąg. - Kraków : Oficyna Wydawnicza 
"Impuls", 2011.   

 

46. Kompetencje diagnostyczne i terapeutyczne nauczyciela / pod red. nauk. Danuty 
Wosik-Kawali, Teresy Zubrzyckiej-Maciąg. - Wyd. 2. - Kraków : Oficyna 
Wydawnicza "Impuls", 2013.   

 

47. Krótkie opowiadania na pokonanie strachu / Jan-Uwe Rogge ; [przekł. z jęz. niem. 
Justyna Rajczyk]. - Kielce : Wydawnictwo "Jedność", cop. 2005.   

 

48. Książka w działalności terapeutycznej : praca zbiorowa / red. merytor. Elżbieta 
Barbara Zybert. - Warszawa : Wydawnictwo Stowarzyszenia Bibliotekarzy Polskich, 
1997.   

 

49. Książki, które pomagają żyć : rewalidacyjna i terapeutyczna funkcja książki  
w zakładach opieki zdrowotnej i społecznej : materiały z ogólnopolskiego seminarium 
w Ustroniu Zawodziu 7-9 czerwca 1999 r. / oprac. materiałów Elżbieta Barbara Zybert 
; Stowarzyszenie Bibliotekarzy Polskich. - Warszawa : Wydaw. SBP, 2000.  

 

50. Literatura w terapii dzieci / Anna Bautsz-Sontag. - Katowice : Uniwersytet Śląski : 
Oficyna Wydawnicza Wacław Walasek, 2013.  

 

51. Magia ogrodów czyli O terapeutycznej funkcji ogrodów / Irena Borecka. - Kraków : 
Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2010.  

 

52. Magiczny świat baśni i bajek : metafory i symbole w procesie wspomagania dziecka  
w rozwoju / Ewa Zawadzka, Anita Rawa-Kochanowska. - Warszawa : Difin, 2015.    

 

53. Mała Zuzia / [Helena Wrona ; il. Wojciech Górski]. - Warszawa : Państwowa Agencja 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych Parpa. Wydawnictwo Edukacyjne,  
cop. 2006.  

 

54. Moc jest w nas : bajki terapeutyczne dla dzieci i ich rodziców / pod redakcją Kamili 
Zdanowicz-Kucharczyk. - Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2016.    

 

55. Nastolatkiem być... : opowiadania terapeutyczne dla młodzieży wraz ze scenariuszami 
zajęć biblioterapeutycznych / [aut. Dominika Banaś, Lidia Ippoldt, Marta Jurek]. - 
Skawina : Urząd Miasta i Gminy ; Centrum Wspierania Rodziny ; Biblioteka 
Pedagogiczna ; Wydawnictwo Promo, 2016.    

 
56. Niepełnosprawność i osoba niepełnosprawna w polskojęzycznej literaturze pięknej  

i naukowej : bibliograficzny warsztat biblioterapeuty / Małgorzata Czerwińska. - 
Warszawa : Zakład Nagrań i Wydawnictw Związku Niewidomych, 2002.    

 

57. O potrzebie biblioterapii : praca zbiorowa / pod red. Krystyny Hrycyk ; Polskie 
Towarzystwo Biblioterapeutyczne, Państwowe Pomaturalne Studium Kształcenia 
Animatorów Kultury i Bibliotekarzy. - Wrocław : Państwowe Pomaturalne Studium 
Kształcenia Animatorów Kultury i Bibliotekarzy, 2012.    

 

58. Opowiadania terapeutyczne / Anna Mikita ; il. Agata Półtorak. - Gdańsk : 
Wydawnictwo Harmonia, 2008.   

 

59. Przeciw przemocy w szkole : literatura biblioterapeutyczna / Elżbieta Szefler ; 
[Państwowa Agencja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych]. - Warszawa : 
Wydawnictwo Edukacyjne Parpamedia, 2010.    
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60. Przygody Fryderyki czyli Bajki terapeutyczne / Joanna Brodowska. - Gdańsk : 
Wydawnictwo Harmonia, 2013.   

 

61. Przytulanki czyli Wierszyki na dziecięce masażyki : zabawy relacyjno-relaksujące /  
il. Cezariusz Deliński ; oprac. Marta Bogdanowicz. - Gdańsk : Wydawnictwo 
Harmonia, 2003.  

 

62. Przytulanki czyli Wierszyki na dziecięce masażyki : zabawy relacyjno-relaksujące / 
oprac. Marta Bogdanowicz ; il. Cezariusz Deliński. - Gdańsk : Wydawnictwo 
Harmonia, 2011.   

 

63. Rodzina misiów / Helena Wrona ; il. Wojciech Górski. - Warszawa : Państwowa 
Agencja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. Wydawnictwo Edukacyjne,  
cop. 2005.    

 

64. Scenariusze przedstawień teatralnych dla dzieci / Agnieszka Kusza. - Kielce : 
Wydawnictwo Pedagogiczne ZNP, cop. 2011.    

 

65. Scenariusze zajęć biblioterapeutycznych : nie tylko dla uczniów z dysleksją : terapia, 
zabawa, nauka : szkoła podstawowa i gimnazjum / Mirosława Wójtowicz. - Gdańsk : 
Wydawnictwo Harmonia, 2010.    

 

66. Tabu w literaturze i sztuce dla dzieci / pod red. Bogusławy Sochańskiej i Justyny 
Czechowskiej ; [aut. Małgorzata Cackowska i in.]. - [Warszawa] : Duński Instytut 
Kultury ; [Poznań] : Media Rodzina, 2012.   

 

67. Teoretyczne podstawy biblioterapii / Wiktor Czernianin. - Wrocław : Oficyna 
Wydawnicza Atut - Wrocławskie Wydawnictwo Oświatowe, 2008.   

 

68. W świecie baśni : scenariusze przedstawień teatralnych dla młodzieży / Agnieszka 
Kusza, Dagna Ślepowrońska. - Kielce : Wydawnictwo Pedagogiczne ZNP, cop. 2013.    

 

69. Wymiary ekspresji dziecięcej : stymulacja, samorealizacja, wsparcie / pod red. 
Katarzyny Krasoń i Beaty Mazepy-Domagały ; Centrum Ekspresji Dziecięcej  
przy Bibliotece Śląskiej. - Mysłowice : Górnośląska Wyższa Szkoła Pedagogiczna 
imienia Kardynała Augusta Hlonda ; Katowice : "Librus", 2005.   

 

70. Zastosowanie biblioterapii w kształtowaniu zachowań przystosowawczych uczniów  
z upośledzeniem umysłowym w stopniu lekkim / Agnieszka Łaba. - Lublin : 
Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej, 2011.    

 
 

ARTYKUŁY  Z CZASOPISM  - wybór za lata 2011-2016 
 

 
1. "Franklin i książka z biblioteki" : scenariusz zajęć z elementami bajkoterapii dla dzieci 

w wieku 5-7 lat / Anna Walska // Poradnik Bibliotekarza. - 2015, nr 11, s. 42-43 
 

2. "Franklin i zazdrość" : scenariusz zajęć z elementami bajkoterapii dla dzieci w wieku 
6-9 lat / Anna Walska // Poradnik Bibliotekarza. - 2016, [nr] 6, s. 37-38 

 

3. "Gdy rozpoczynasz snuć nić własnych myśli". Szanse i granice dialogu w sytuacji 
odczytów w bibliotekach i w instytucjach socjalnych : sprawozdanie z praktyki  
i doświadczeń wykorzystujących idee Janusza Korczaka / Susanne Brandt // Edukacja 
i Dialog. - 2013, nr 3/4, s. 68-71 
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4. "Poznajmy się bliżej" : scenariusz zajęć biblioterapeutycznych w oparciu  
o opowiadanie "Potworek" Marty Tomaszewskiej / Joanna Polaszczyk // Poradnik 
Bibliotekarza. - 2013, nr 2, s. 42-44 

 

5. "Przyjdź, usiądź, porozmawiaj i poczytaj ... a będziesz ostrożniejszy" : program zajęć 
biblioterapeutycznych dla młodzieży gimnazjalnej / Joanna Jurkiewicz // 
Biblioterapeuta. - 2011, nr 1, s. 26-28 

 

6. "Razem przeciw agresji" program profilaktyczno-wychowawczy przeciwdziałania 
agresji z elementami biblioterapii dla uczniów klas IV-VI szkół podstawowych / 
Joanna Ambroży // Biblioterapeuta. - 2013, nr 2, s. 16-27 

 

7. "W poszukiwaniu radości życia" : program z elementami biblioterapii dla kobiet  
w wieku późnej dorosłości / Anna Potocka, Grażyna Tesarowicz, Anna Nowakowska, 
Ewa Kustra // Biblioterapeuta. - 2015, nr 4, s. 12-22 

 

8. "Wiosenna bajka" - warsztaty z elementami biblioterapii / Anna Dziełak, Anita Bałas 
// Poradnik Bibliotekarza. - 2012, nr 4, s. 41-43 

 

9. "Z Franklinem pod namiot" - zajęcia czytelnicze z elementami biblioterapii / Tomasz 
Kruszewski, Justyna Pałka // Wychowanie na co Dzień. - 2012, nr 6, dod. s. I-IV 

 

10. "Zielone banany są smaczne" : program biblioterapeutyczny - twórcze warsztaty  
z elementami biblioterapii dla gimnazjalistów / Anna Sabiłło // Biblioterapeuta. - 
2013, nr 3, s. 18-36 

 

11. "Życie to baśń napisana ręką samego Boga" : autorski program kółka teatralno- 
-dziennikarskiego z elementami biblioterapii / Elżbieta Bukowiec // Biblioterapeuta.  
- 2014, nr 4, s. 1-17 

 

12. Adaptacja "maluchów" w przedszkolu / Agata Knedler // Arte Terapia. - 2011, nr 1,  
s. 26-27 

 

13. Analiza treści bajek terapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym  
/ Anna Gimerska // Biblioterapeuta. - 2014, nr 4, s. 17-27 

 

14. Autorskie Spotkania Edukacyjne : program zajęć edukacyjnych z elementami 
biblioterapii / Joanna Brodowska // Biblioterapeuta. - 2015, nr 2, s. 21-29 

 

15. Bajeczki na smuteczki, czyli biblioterapia w bibliotece / Kinga Ratyńska // Poradnik 
Bibliotekarza. - 2015, nr 10, s. 25-26 

 

16. Bajeczna terapia / Daria Grabda // Charaktery. - 2016, nr 3, s. [44]-[45] 
 

17. Bajka i teatr w terapii współuzależnienia / Lidia Krajczewska, Emilia Frąckiewicz // 
Terapia Uzależnienia i Współuzależnienia. - 2013, nr 5, s. 31-33 

 

18. Bajka o chłopcu, który myślał, że jest zły... / Joanna Karasowska, Aleksandra 
Karasowska // Remedium. - 2012, nr 11, s. 10-12 

 

19. Bajka o chłopcu, który zmieniał postacie / Joanna Karasowska-Płotek // Remedium.  
- 2013, nr 6, s. 10-12 

 

20. Bajka o chytrych pajączkach : bajka edukacyjna dla dzieci zachłannych / Agnieszka 
Borowiecka // Bliżej Przedszkola. - 2015, nr 7/8, s. 104-105 
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21. Bajka o księżniczce / Joanna Karasowska-Płotek, Aleksandra Karasowska. 
// Remedium. - 2013, nr 2, s. 11-13 

 

22. Bajka o lwie, strusiu i dwóch papugach (bajka edukacyjna dla dzieci,  
które się złoszczą) / Agnieszka Borowiecka // Bliżej Przedszkola. - 2015, nr 7/8,  
s. 109-[111] 

 

23. Bajka o poszukiwaniu wszystkiego (bajka edukacyjna dla dzieci, które nie potrafią 
docenić tego, co mają) / Agnieszka Borowiecka // Bliżej Przedszkola. - 2015, nr 7/8,  
s. 112-114 

 

24. Bajka o tchórzliwej muszce i molu książkowym (bajka terapeutyczna dla dzieci  
z lękiem wysokości) / Agnieszka Borowiecka // Bliżej Przedszkola. - 2015, nr 7/8,  
s. 106-108 

 

25. Bajka o Zuzi / Joanna Karasowska-Płotek // Remedium. - 2014, nr 2, s. 20-22 
 

26. Bajka terapeutyczna : cz. II / Aleksandra Karasowska, Joanna Karasowska. 
// Remedium. - 2012, nr 10, s. 24-25 

 

27. Bajka terapeutyczna jako środek oddziaływań psychokorekcyjnych / Beata Hoffman // 
Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2012, nr 10, s. 24-28 

 

28. Bajka terapeutyczna w logopedii / Dorota Bełtkiewicz // Biblioterapeuta. - 2014, nr 1, 
s. 30-34 

 

29. Bajka terapeutyczna w pracy z chorymi na oddziałach onkologicznych / Beata 
Szewczyk // Biblioterapeuta. - 2013, nr 1, s. 2-34 

 

30. Bajka terapeutyczna w pracy z przedszkolakami / Lidia Ippoldt // Biblioterapeuta.  
- 2011, nr 4, s. 4-6 

 

31. Bajki jako forma wsparcia dziecka w żałobie / Edyta Sielicka // Problemy 
Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2015, nr 8, s. 18-23 

 

32. Bajki pomagają dzieciom oswoić lęk / Jadwiga Lubowiecka // Wychowanie  
w Przedszkolu. - 2011, nr 5, s. 12-[17] 

 

33. Bajki terapeutyczne i ich rola / Kamila Budzyńska // Życie Szkoły. - 2013, nr 11,  
s. 8-9 

 

34. Bajki terapeutyczne na problemy duże i małe / Maria Kożuchowska // Remedium.  
- 2016, nr 6, s. 28-29 

 

35. Bajkoterapia - jak napisać opowieść terapeutyczną? / Maria Kożuchowska. 
// Remedium. - 2015, nr 9, s. 26-27 

 

36. Bajkoterapia - olbrzymia moc słów zaklęta w bajkach / Aleksandra Kubala-Kulpińska 
// Życie Szkoły. - 2015, nr 5, s. 22-25 

 

37. Bajkoterapia : nowatorskie narzędzie terapeutyczne / Justyna Majewska // 45 Minut.  
- 2011, nr 2, s. 35-37 

 

38. Bajkoterapia dla dziecka nadpobudliwego / Maria Kożuchowska // Remedium. - 2016, 
nr 2, s. 28-29 

 

39. Bajkoterapia dla dziecka nieśmiałego. Cz. 1 / Maria Kożuchowska // Remedium.  
- 2016, nr 3, s. 28-29 
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40. Bajkoterapia dla dziecka nieśmiałego. Cz. 2 / Maria Kożuchowska // Remedium.  
- 2016, nr 4, s. 28-29 

 

41. Bajkoterapia dla dziecka nieśmiałego. Cz. 3 / Maria Kożuchowska // Remedium.  
- 2016, nr 5, s. 28-29 

 

42. Bajkoterapia jako metoda pracy z dzieckiem w wieku przedszkolnym / Kamila 
Jakubczyk // Nauczyciel i Szkoła. - 2013, nr 1, s. [249]-258 

 

43. Bajkoterapia na etapie edukacji elementarnej / Sylwia Kania // Edukacja 
Humanistyczna (Szczecin). - 2011, nr 2, s. 201-205 

 

44. Bajkoterapia w Placówkach Opiekuńczo-Wychowawczych / Maria Kożuchowska. 
// Remedium. - 2015, nr 11, s. 28-29 

 

45. Bajkoterapia w pracy wychowawczej bibliotekarza / Agnieszka Chamera-Nowak, 
Lidia Ippoldt // Poradnik Bibliotekarza. - 2015, nr 11, s. 4-8 

 

46. Bajkoterapia w zajęciach grupowych / Maria Kożuchowska // Remedium. - 2015,  
nr 10, s. 28-29 

 

47. Bajkoterapia. Cz. 1 / Maria Kożuchowska // Remedium. - 2015, nr 6, s. 24-25 
 

48. Bajkoterapia. Cz. 2 / Maria Kożuchowska // Remedium. - 2015, nr 7/8, s. 56-57 
 

49. Baśnioterapia i "Brzydkie Kaczątko" / Anna Walska // Hejnał Oświatowy. - 2016,  
nr 6-7, s. 19-20 

 

50. Bez złości mamy więcej radości : konspekt zajęć biblioterapeutycznych / Agnieszka 
Bałka // Biblioteka w Szkole. - 2014, nr 12, s. 28-29 

 

51. Bibliografia adnotowana scenariuszy i programów biblioterapeutycznych 
zamieszczonych na łamach Biuletynu Polskiego Towarzystwa Biblioterapeutycznego 
"Biblioterapeuta" za lata 1998-2011 / Dorota Szczęśniak // Biblioterapeuta. - 2012,  
nr 4, s. 6-45 

 

52. Biblioteka publiczna - miejsce odzyskiwania zdrowia? : brytyjski model bibliotecznej 
samopomocy / A.K. // Wspólne Tematy. - 2012, nr 11/12, s. 69-72 

 

53. Bibliotekarze piszą bajki terapeutyczne / Anna Sabiłło // Biblioterapeuta. - 2014, nr 3, 
s. 40-44 

 

54. Biblioterapia - terapia i wychowanie przez czytanie / Sylwia Gallos // Życie Szkoły. - 
2013, nr 2, s. 8-10 

 

55. Biblioterapia : wspieranie rozwoju dziecka przez baśnie i bajki / Lidia Kołodziejska. 
// Doradca Nauczyciela Przedszkola. - 2014, nr 33, s. 3-8 

 

56. Biblioterapia dla osób współuzależnionych / Magdalena Prokopowicz // 
Biblioterapeuta. - 2014, nr 2, s. 1-22 

 

57. Biblioterapia i wczesna edukacja, czyli o przydatności słów, które leczą / Agnieszka 
Miernik // Nauczanie Początkowe. - 2014/2015, nr 4, s. 29-38 

 

58. Biblioterapia jako forma pomocy psychologiczno-pedagogicznej. Przykładowy 
scenariusz zajęć // Biblioterapeuta. - 2012, nr 1, s. 20-23 

 



 9 

59. Biblioterapia jako metoda w pedagogice / Ewa Dunin-Wilczyńska // Polonistyka.  
- 2016, nr 3, s. 28-31 

 

60. Biblioterapia w ICIM / Katarzyna Pytlakowska // Biblioteka Centrum Informacji.  
- 2011, nr 2, s. 14-16 

 

61. Biblioterapia w pracy nauczyciela świetlicy / Joanna Hoffmann // Świetlica w Szkole. 
- 2011, nr 2, s. 9 

 

62. Biblioterapia w procesie dydaktyczno-wychowawczym i terapii pedagogicznej : 
(zestawienie bibliograficzne w wyborze) / oprac. Elżbieta Trojan // Nowa Szkoła. - 
2015, nr 6, s. 56-62 

 

63. Biblioterapia w szkole / Ewa Pałucka // Wychowawca. - 2014, nr 5, s. 23 
 

64. Biblioterapia w szkole / Monika Lach // Kwartalnik Edukacyjny. - 2016, nr 2, s. 21-29 
 

65. Biblioterapia wśród młodzieży : zestawienie bibliograficzne / Joanna Naruszewicz. 
// Poradnik Bibliotekarza. - 2015, nr 1, s. 42-44 

 

66. Bilet do każdego miejsca na Ziemi / Marzena Tyl // Biblioterapeuta. - 2015, nr 3,  
s. 21-24 

 

67. Chodź, opowiem ci bajkę... : bajkoterapia / Katarzyna Teslenko // Sygnał. - 2015, nr 9, 
s. 42-[45] 

 

68. Co by było, gdyby morze przestało szumieć? : o istocie człowieczeństwa i poczuciu 
własnej wartości / Elżbieta Bukowiec // Biblioteka w Szkole. - 2016, [nr] 10, dod.  
s. 10 

 

69. Co by było, gdyby... (bajka psychoedukacyjna dla dzieci, które nie chcą pomagać  
w domowych obowiązkach) / Agnieszka Borowiecka // Bliżej Przedszkola. - 2016,  
nr 6, s. 6-8 

 

70. Co mam ci szepnąć, byś zakwitł? - przez bajkę do potrzeb dziecka / Marta Mytko // 
Życie Szkoły. - 2013, nr 11, s. 12-[14] 

 

71. Co masz zrobić, gdy spotkasz nieznajomą osobę? : scenariusz zajęć z elementami 
bajkoterapii // Doradca Nauczyciela Przedszkola. - 2014, nr 33, s. 32 

 

72. Co to jest bajkoterapia? / Anna Drzewiecka // Przegląd Edukacyjny. - 2012, nr 2,  
s. 7-9 

 

73. Co wpłacę na Bankowe Konto Emocji? : scenariusz o tym, co warto gromadzić / 
Marta Chrabąszcz // Biblioteka w Szkole. - 2016, [nr] 10, dod. s. 6 

 

74. Czarna owca - bajka o tolerancji / Karolina Gawlik // Bliżej Przedszkola. - 2016, nr 9, 
s. 6-8 

 

75. Czuj się dobrze, mów dobrze - logopedyczna bajka terapeutyczna / Dorota 
Bełtkiewicz // Biblioterapeuta. - 2013, nr 4, s. 3-8 

 

76. Czy małe dziecko może być twórcą? / Joanna Czapla // Doradca Nauczyciela 
Przedszkola. - 2012, nr 14, s. 42-47 

 

77. Czy to szczęście, czy to pech? : lekcja biblioteczna / Agnieszka Sikorska- 
-Celejewska // Biblioteka : szkolne centrum informacji. - 2012, nr 1, s. 15 

 



 10 

78. Czym jest bajkoterapia / Iwona Czesiul-Przybył // Biblioterapeuta. - 2011, nr 4,  
s. 12-16 

 

79. Czytaj. Zobacz więcej! Wykorzystanie biblioterapii w edukacji i terapii uczniów  
/ Wanda Matras-Mastalerz // Hejnał Oświatowy. - 2016, nr 2, s. 5-7 

 

80. Czytanie strategią rozumnego inwestowania w przyszłość ucznia / Wanda Matras- 
-Mastalerz // Biblioteka w Szkole. - 2016, [nr] 10, dod. s. 2 

 

81. Daj na zgodę! : bajka psychoedukacyjna dla dzieci pokłóconych / Agnieszka 
Borowiecka // Bliżej Przedszkola. - 2015, nr 4, s. 18-19 

 

82. Daj na zgodę : zabawy i zadania do bajki terapeutycznej / Gabriela Gąsienica // Bliżej 
Przedszkola. - 2015, nr 4, s. 20 

 

83. Dlaczego oni to zrobili? : scenariusz zajęć biblioterapeutycznych w oparciu  
o opowiadanie Żółty balonik Mariana Orłonia / Joanna Polaszczyk // Poradnik 
Bibliotekarza. - 2013, nr 3, s. 40-42 

 

84. Dobry przyjaciel : scenariusz zajęć z elementami bajkoterapii dla dzieci w wieku 4-5 
lat / Anna Walska // Poradnik Bibliotekarza. - 2014, nr 12, s. 41-43 

 

85. Doktor ząbek i krokodyl : bajka edukacyjna dla dzieci, które boja się wizyty  
u dentysty / Agnieszka Borowiecka // Bliżej Przedszkola. - 2016, nr 3, s. 28-29 

 

86. Doktor ząbek i krokodyl : zabawy do bajki edukacyjnej / Gabriela Gąsienica // Bliżej 
Przedszkola. - 2016, nr 3, s. 30-[31] 

 

87. Dramaty o spotkaniu z drugim człowiekiem / Kinga Anna Gajda // Język Polski  
w Gimnazjum. - 2011/2012, nr 3, s. 85-88  

 

88. Dramaty o spotkaniu z drugim człowiekiem / Kinga Anna Gajda // Język Polski  
w Liceum. - 2011/2012, nr 3, s. 94-98 

 

89. Dręczenie i przemoc w szkole - scenariusz zajęć biblioterapeutycznych / Iwona 
Bukowska // Biblioterapeuta. - 2015, nr 1, s. 24-29 

 

90. Droga do domu / Julia Śniarowska // Bliżej Przedszkola. - 2015, nr 7/8, s. 92-[97] 
 

91. Działalność biblioterapeutyczna Biblioteki Pedagogicznej w Skawinie / Lidia Ippoldt 
// Biblioterapeuta. - 2014, nr 3, s. 35-38 

 

92. Działalność biblioterapeutyczna bibliotek pedagogicznych, jako wsparcie placówek 
oświatowych w realizacji ich zadań - na przykładzie doświadczeń Pedagogicznej 
Biblioteki Wojewódzkiej w Rzeszowie / Ewelina Kutyła-Stręciwilk // Biblioterapeuta. 
- 2014, nr 3, s. 38-40 

 

93. Dzień z życia Żuka : bajka psychoedukacyjna dla dzieci zmęczonych / Agnieszka 
Borowiecka // Bliżej Przedszkola. - 2015, nr 1, s. 18 

 

94. Dzień z życia Żuka : zabawy i zadania do bajki terapeutycznej / Gabriela Gąsienica // 
Bliżej Przedszkola. - 2015, nr 1, s. 20 

 

95. Dziewczynka z zapałkami - archetyp zrezygnowanej dziewczynki / Iwona Jędrusik. 
// Remedium. - 2014, nr 9, s. 17-19 

 

96. Frant z Czubkiem : warsztaty baśnioterapii / Katarzyna John // Biblioteka w Szkole.  
- 2011, nr 1, s. 18-19 



 11 

97. Gdybym miał marzenia : dlaczego zawsze warto marzyć? / Lidia Ippoldt // Biblioteka  
w Szkole. - 2016, [nr] 10, dod. s. 16 

 

98. Igiełka i krokodyle łzy (bajka psychoedukacyjna dla dzieci, które boją się pobierania 
krwi) / Agnieszka Borowiecka // Bliżej Przedszkola. - 2015, nr 12, s. 22-[23] 

 

99. Igiełka i krokodyle łzy (zabawy i sytuacje edukacyjne do bajki psychoedukacyjnej)  
/ Gabriela Gąsienica // Bliżej Przedszkola. - 2015, nr 12, s. 24 

 

100. II Opolska Konferencja Biblioterapeutyczna / Joanna Baran // Biblioterapeuta. 
- 2015, nr 2, s. 29-39 

 

101. Ilustrowanie jako zapis doświadczenia kreacji / Eugeniusz Józefowski // 
Annales Universitatis Paedagogicae Cracoviensis. Studia de Arte et Educatione. - 
2011, nr 6, s. [38]-49 

 

102. Innych przybywa... : rzecz o biblioterapeutycznej funkcji nowych książek  
dla dzieci / Elżbieta Szefler // Poradnik Bibliotekarza. - 2013, nr 7/8, s. 51-56 

 

103. Jak ważny jest przyjaciel? : scenariusz zajęć z elementami biblioterapii  
dla uczniów przedszkola i szkoły podstawowej / Edyta Lachowska // Poradnik 
Bibliotekarza. - 2011, nr 7-8, s. 51-52 

 

104. Jak wspierać rozwój dziecka w wieku przedszkolnym / Magdalena Żyła // 
Doradca Nauczyciela Przedszkola. - 2011, nr 3, s. 58-[59] 

105. Jeżyk Igiełka : bajka psychoedukacyjna dla dzieci, które się zgubiły / 
Agnieszka Borowiecka // Bliżej Przedszkola. - 2015, nr 5, s. 12-13 

 

106. Jeżyk Igiełka : zabawy i zadania do bajki psychoedukacyjnej / Gabriela 
Gąsienica // Bliżej Przedszkola. - 2015, nr 5, s. 14-[15] 

 

107. Klechda o żywej wodzie : scenariusz lekcji "żywego słowa" / Maria Kwiecień. 
// Biblioteka w Szkole. - 2012, nr 4, s. 20 

 

108. Kłopot Leona - zajęcia z elementami bajkoterapii / Marlena Wrońska // 
Przedszkolne ABC. - 2016, nr 3, s. 21 

 

109. Kotka psotka : bajka psychoedukacyjna dla dzieci, które zbyt często grają  
w gry komputerowe / Agnieszka Borowiecka // Bliżej Przedszkola. - 2014, nr 11,  
s. 20-21 

 

110. Kotka psotka : zabawy i zadania do bajki terapeutycznej / Gabriela Gąsienica // 
Bliżej Przedszkola. - 2014, nr 11, s. 22-[24] 

 

111. Kozanek i Pafnucy / Danuta Czerniejewska // Biblioterapeuta. - 2015, nr 3,  
s. 28-33 

 

112. Krasnalka Bajkusia i jeżyk Ambroży / Danuta Czerniejewska // 
Biblioterapeuta. - 2015, nr 3, s. 34-38 

 

113. Książka i ja : program zajęć czytelniczych z elementami biblioterapii / Jolanta 
Pawłowska // Biblioteka w Szkole. - 2012, nr 6, s. 9-10 

 

114. Książka receptą na szczęście : bajkoterapia jako warsztat pracy bibliotekarza- 
-pedagoga / Paulina Knapik // Biblioterapeuta. - 2015, nr 3, s. 16-18 
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115. Książka zawsze pomoże / Agnieszka Chamera-Nowak // Poradnik 
Bibliotekarza. - 2014, nr 5, s. 7-9 

 

116. Książka? Czytanie? Po co to, komu? : scenariusz zajęć biblioterapeutycznych  
/ Małgorzata Sobol // Biblioteka w Szkole. - 2015, nr 4, s. 11 

 

117. Książka-zabawka w biblioterapii / Aldona Klein // Wychowanie  
w Przedszkolu. - 2011, nr 1, s. 27-28 

 

118. Książki wybrane / Iwona Czesiul-Przybył // Biblioterapeuta. - 2011, nr 4, s. 17-
20 

 

119. Leczenie książką / Alicja Strzelecka-Lemiech // Głos Pedagogiczny. - 2012,  
nr 40, s. 13-15 

 

120. Lisek niedbaluszek : bajka psychoedukacyjna dla dzieci, które nie potrafią 
utrzymać porządku / Agnieszka Borowiecka // Bliżej Przedszkola. - 2014, nr 12, s. 20-
21 

 

121. Lisek niedbaluszek : zabawy i zadania do bajki terapeutycznej / Gabriela 
Gąsienica // Bliżej Przedszkola. - 2014, nr 12, s. 22-[23] 

 

122. Logopedyczna bajka terapeutyczna - nowa forma wsparcia rozwoju dzieci  
z rodzin wielojęzycznych, wielokulturowych / Dorota Bełtkiewicz // Biblioterapeuta. - 
2015, nr 1, s. 39-43 

 

123. Magiczne drzewka mocy : bajka psychoedukacyjna dla dzieci, które nie chcą 
jeść warzyw / Agnieszka Borowiecka // Bliżej Przedszkola. - 2014, nr 10, s. 19-[21] 

 

124. Magiczne drzewka mocy : zabawy i zadania do bajki terapeutycznej / Gabriela 
Gąsienica // Bliżej Przedszkola. - 2014, nr 10, s. 22-23 

 

125. Mapa pomocy dla DDA / Marzenna Kucińska // Charaktery. - 2011, nr 8, s. 78-
81 

 

126. Maski : czyli próba poznania samego siebie / Grażyna Anna Sabiłło // 
Biblioteka w Szkole. - 2016, [nr] 10, dod. s. 14 

 

127. Metoda Radlińskiej i biblio(bajko)terapia w szkole / Kinga Anna Gajda // 
Język Polski w Szkole IV-VI. - 2011/2012, nr 2, s. 7-19 

 

128. Metody terapii psychologicznej w zaburzeniach mowy / Alicja Pałac- 
-Nożewska // Forum Logopedy. - 2016, nr 12, s. 61-64 

 

129. Mieć czy być? : scenariusz zajęć biblioterapeutycznych / Monika Lach // 
Biblioteka w Szkole. - 2013, nr 4, s. 16-17 

 

130. Miejsce Polskiego Towarzystwa Biblioterapeutycznego w tworzeniu polskiej 
biblioterapii / Lidia Ippoldt // Poradnik Bibliotekarza. - 2013, nr 1, s. 10-12 

 

131. Młody Książę: ja i moja planeta : o realizacji życiowych celów / Dorota 
Bełtkiewicz // Biblioteka w Szkole. - 2016, [nr] 10, dod. s. 12 

 

132. Młody Książę: ja i mój kwiat : przyjaźń i miłość - co to takiego? / Dorota 
Bełtkiewicz // Biblioteka w Szkole. - 2016, [nr] 10, dod. s. 13 

 

133. Moc baśni, moc opowieści : baśń w profilaktyce przemocy w rodzinie / Marta 
Szymanek // Niebieska Linia. - 2011, nr 2, s. 4-6 
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134. Moje miejsce na ziemi : o ważnych decyzjach życiowych / Lidia Ippoldt // 
Biblioteka w Szkole. - 2016, [nr] 10, dod. s. 15 

 

135. Możliwości wykorzystania plastykoterapii w zajęciach biblioterapeutycznych / 
Maria Widerowska // Biblioterapeuta. - 2011, nr 2, s. 4-6 

 

136. Muzyczność w nocnej scenerii wierszy Wandy Chotomskiej / Renata 
Grigoriew // Biblioterapeuta. - 2012, nr 1, s. 1-3 

 

137. Największy dar... przyjaźń : o trudnej sztuce nawiązywania relacji / Anna 
Walska // Biblioteka w Szkole. - 2016, [nr] 10, dod. s. 11 

 

138. Narracje towarzyszące - interpretujące oraz wychowawcze w procesie 
biblioterapeutycznym / Anna Bautsz-Sontag // Chowanna. - 2013, T. 2, s. [157]-170 

 

139. Nie wszystko można kupić : scenariusz zajęć o wartościach niematerialnych / 
Roksana Kociołek // Biblioteka w Szkole. - 2016, [nr] 10, dod. s. 7-8 

 

140. O problemach bohaterów książki Pokręcony świat J. Frey / Elżbieta Szefler // 
Polski w Praktyce. - 2012, nr 2, s. 18-23 

 

141. O przemocy rówieśniczej i nowych książkach biblioterapeutycznych / Elżbieta 
Szefler // Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2011, nr 8, s. 21-29 

 

142. O sztuce towarzyszenia dziecku / Marcin Jaroszewski // Wychowanie  
w Przedszkolu. - 2013, nr 10, s. 50-52 

 

143. O Tygrysku, który nie panował nad swoją siłą : cz. I / Aleksandra Karasowska, 
Joanna Karasowska // Remedium. - 2012, nr 9, s. 24-25 

 

144. O walorach i ograniczeniach bajkoterapii jako metody pracy pedagogicznej / 
Marcin Wlazło // Wychowanie na co Dzień. - 2012, nr 1/2, s. 24-28 

 

145. Opowieści zamknięte w... : rozważania na temat literatury i tekstów kultury 
przydatnych w biblioterapii. Cz. 1 / Magdalena Chacko // Biblioterapeuta. - 2012,  
nr 3, s. 1-6 

 

146. Opowieści zamknięte w ... : rozważania na temat literatury i tekstów kultury 
przydatnych w biblioterapii. Cz. 2 / Magdalena Chacko // Biblioterapeuta. - 2013,  
nr 3, s. 1-7 

 

147. Otaczają nas różni ludzie : scenariusz zajęć dla uczniów gimnazjum  
na podstawie opowiadania Ewy Nowak: "Zakompleksiona" / Marzena Medyńska // 
Biblioteka w Szkole. - 2014, nr 6, s. 20 

 

148. Pajacyk Pepe : bajka psychoterapeutyczna dla dzieci odtrąconych przez grupę 
rówieśników / Agnieszka Borowiecka // Bliżej Przedszkola. - 2015, nr 6, s. 54-[55] 

 

149. Pajacyk Pepe : zabawy i zadania do bajki terapeutycznej / Gabriela Gąsienica // 
Bliżej Przedszkola. - 2015, nr 6, s. 56 

 

150. Patografie - nowe zjawisko na polskim rynku? / Edyta Zierkiewicz // 
Biblioterapeuta. - 2011, nr 3, s. 1-3 

 

151. Pedagogiczny dramat terapeutyczny dla dzieci / Kinga Anna Gajda // Język 
Polski w Szkole IV-VI. - 2011/2012, nr 2, s. 102-109 
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152. Pedagogiczny dramat terapeutyczny dla młodzieży / Kinga Anna Gajda. 
// Język Polski w Gimnazjum. - 2011/2012, nr 3, s. 100-106 

 

153. Po co komu plotka? : scenariusz zajęć biblioterapeutycznych / Jadwiga Oleszek 
// Biblioteka w Szkole. - 2016, [nr] 4, s. 8 

 

154. Podróż do Krainy Radości : scenariusz zajęć biblioterapeutycznych. 
// Biblioteka w Szkole. - 2012, nr 6, s. 11 

 

155. Podróż kredek i piórnika z przedszkolnego kącika : scenariusz zajęć 
wychowawczo-terapeutycznych prowadzonych metodą biblioterapii // Doradca 
Nauczyciela Przedszkola. - 2014, nr 33, s. 33-34 

 

156. Poezjoterapia : Joanny Kulmowej pomysły na zasypianie. Cz. 1 / Renata 
Grigoriew // Biblioterapeuta. - 2011, nr 1, s. 4-7 

 

157. Poezjoterapia : Joanny Kulmowej pomysły na zasypianie. Cz. 2 / Renata 
Grigoriew // Biblioterapeuta. - 2011, nr 2, s. 1-3 

 

158. Pomarańczowa Lilijka / Dorota Bełtkiewicz // Biblioterapeuta. - 2015, nr 1,  
s. 43-48 

 

159. Potencjał terapeutyczny i edukacyjny bajek filozoficznych / Wanda  
Matras-Mastalerz // Biblioterapeuta. - 2015, nr 3, s. 2-14 

 

160. Potrzeba biblioterapii wśród uczniów dyslektycznych na przykładzie 
Terapeutycznej Szkoły Podstawowej nr 119 we Wrocławiu / Joanna Borkowska // 
Biblioterapeuta. - 2014, nr 3, s. 1-8 

 

161. Pozytywne relacje / Małgorzata Żółtaszek // Biblioterapeuta. - 2013, nr 4,  
s. 39-43 

 

162. Profilaktyka niedostosowania społecznego młodzieży : program zajęć 
biblioterapeutycznych / Urszula Lisowska-Kożuch // Biblioterapeuta. - 2011, nr 3,  
s. 3-36 

 

163. Program "Pomagam czytać" szansą rozwoju dzieci w młodszym wieku 
szkolnym / Urszula Zybura // Biblioterapeuta.  - 2011, nr 4, s. 6-10 

 

164. Program biblioterapeutyczny połączony z warsztatami rękodzielniczymi : być 
kobietą, być kobietą / Maja Wilczewska-Wojczyszyn // Biblioterapeuta. - 2014, nr 1, 
s. 16-30 

 

165. Program zajęć biblioterapeutycznych "Dodajmy sobie skrzydeł" / Natalia 
Wolko-Stempniewicz // Biblioterapeuta. - 2011, nr 2, s. 6-17 

 

166. Program zajęć biblioterapeutycznych "Kiedy Pani Złość przychodzi z wizytą"  
/ Lidia Ippoldt, Agnieszka Pospuła // Biblioterapeuta. - 2012, nr 1, s. 3-20 

 

167. Program zajęć biblioterapeutycznych "Nasza klasa jest najważniejsza" / Lidia 
Ippoldt, Anna Stekla // Biblioterapeuta. - 2015, nr 1, s. 29-39 

 

168. Program zajęć biblioterapeutycznych "Podróż ku wartościom" / Magdalena 
Ofierska-Majeran // Sygnał. - 2015, nr 6, s. 24-37 
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169. Program zajęć biblioterapeutycznych : uspołecznianie dzieci rozpoczynających 
naukę w szkole / Anna Borowska, Agnieszka Jurek, Jolanta Obrzut // Biblioterapeuta. 
- 2014, nr 4, s. 27-40 

 

170. Program zajęć biblioterapeutycznych dla młodzieży gimnazjalnej / Joanna 
Jurkiewicz // Biblioterapeuta. - 2011, nr 1, s. 26-28 

 

171. Program zajęć biblioterapeutycznych pt. Nastolatek w strefie uczuć / Barbara 
Nowak-Słomiany // Biblioterapeuta. - 2011, nr 1, s. 7-19 

 

172. Projekt Międzynarodowej Konferencji z okazji 15-lecia działalności PTB / 
Biblioterapeuta. - 2011, nr 2, s. 27 

 

173. Propozycja literatury biblioterapeutycznej / Bożena Zwierzyńska // 
Biblioterapeuta. - 2011, nr 2, s. 17-20 

 

174. Propozycje zabaw w pracy z dzieckiem po przeżyciach traumatycznych / 
Magdalena Żyła // Doradca Nauczyciela Przedszkola. - 2011, nr 2, s. 57 

 

175. Proza życia / Tomasz Przybyszewski // Integracja. - 2012, nr 1, s. 22-25 
 

176. Przeciw przemocy w szkole : literatura biblioterapeutyczna / Tatiana 
Grabowska // Życie Szkoły. - 2011, nr 3, s. 60-62 

 

177. Przeciw wykluczeniu : przykład pracy metodą projektu z wykorzystaniem 
biblioterapii / Grażyna Ziaja // Biblioteka w Szkole. - 2013, nr 2, s. 18 

 

178. Przestrzeń baśni - przestrzeń opowieści / Mateusz Świstak // Psychologia  
w Szkole. - 2015, nr 3, s. 56-61 

 

179. Przezorność i uczynność : scenariusz zajęć biblioterapeutycznych / Anna 
Borowska // Biblioteka w Szkole. - 2011, nr 11, s. 14 

 

180. Pusia, Trufel i nocne strachy : (bajka psychoedukacyjna dla dzieci, które boją 
się ciemności) / Agnieszka Borowiecka // Bliżej Przedszkola. - 2016, nr 1, s. [18]-[19] 

 

181. Pusia, Trufel i nocne strachy : (zabawy i sytuacje edukacyjne do bajki 
psychoedukacyjnej) / Gabriela Gąsienica // Bliżej Przedszkola. - 2016, nr 1, s. 20-[21] 

 

182. Rola bajki w wychowaniu i rozwoju dzieci / Katarzyna Gromek-Segit // 
Wychowawca. - 2014, nr 9, s. 16-19 

 

183. Rola baśni Hansa Christiana Andersena w odróżnianiu dobra i zła u dzieci  
w wieku wczesnoszkolnym : scenariusze zajęć / Mariola Łyszczarz // Biblioterapeuta. 
- 2014, nr 3, s. 9-27 

 

184. Rola biblioterapeuty w pracy z osobami współuzależnionymi - analiza treści 
kwartalnika "Biblioterapeuta" w latach 1998-2008 / Małgorzata Gromniak. 
// Toruńskie Studia Bibliologiczne. - 2012, nr 1, s. [81]-105 

 

185. Rola biblioterapii w przeciwdziałaniu agresji i przemocy w szkole : refleksje 
przed i pozajęciowe / Iwona Bukowska // Poradnik Bibliotekarza. - 2015, nr 6,  
s. 40-43 

 

186. Rola marzeń w rozwoju dziecka / Aurelia Żuraw // Biblioterapeuta. - 2015,  
nr 2, s. 1-11 
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187. Rola rodziców w kształtowaniu odporności emocjonalnej dziecka poprzez 
literaturę / Maria Molicka // Edukacja i Dialog. - 2015, nr 11/12, s. 35-40 

 

188. Rozumienie emocji a kształtowanie kompetencji interpersonalnych : praca  
w formule ekspresyjnych działań biblioterapeutycznych / Anna Bautsz-Sontag // 
Chowanna. - 2011, T. 1, s. [245]-260 

 

189. Scenariusz spotkania : odpowiedzialność / Magdalena Ofierska-Majeran // 
Sygnał. - 2015, nr 6, s. 32-34 

 

190. Scenariusz spotkania : odwaga / Magdalena Ofierska-Majeran // Sygnał. - 
2015, nr 6, s. 27-29 

 

191. Scenariusz spotkania : piękno / Magdalena Ofierska-Majeran // Sygnał. - 2015, 
nr 6, s. 25-27 

 

192. Scenariusz spotkania : solidarność / Magdalena Ofierska-Majeran // Sygnał. - 
2015, nr 6, s. 34-36 

 

193. Scenariusz spotkania : szczęście / Magdalena Ofierska-Majeran // Sygnał. - 
2015, nr 6, s. 30-31 

 

194. Scenariusz zajęć biblioterapeutycznych / Marcjanna Rzyczkowska // 
Biblioterapeuta. - 2013, nr 2, s. 30-32 

 

195. Scenariusz zajęć dla dzieci w wieku 4-6 lat : scenariusz 3 : bajkoterapia  
w logopedii / Alicja Pałac-Nożewska // Forum Logopedy. - 2016, nr 12, s. 36-37 

 

196. Siedmiu Wspaniałych - dręczenie i przemoc w szkole : scenariusz zajęć 
biblioterapeutycznych / Iwona Bukowska // Poradnik Bibliotekarza. - 2015, [nr] 6,  
s. 41-43 

 

197. Słońce na topoli : (bajka edukacyjna o współpracy z innymi) / Agnieszka 
Borowiecka // Bliżej Przedszkola. - 2016, nr 2, s. 22-23 

 

198. Słońce na topoli : (zabawy do bajki edukacyjnej) / Gabriela Gąsienica // Bliżej 
Przedszkola. - 2016, nr 2, s. 24-[25] 

 

199. Sprawy ważne : akceptacja siebie / Jadwiga A. Hockuba // Wychowanie  
w Przedszkolu. - 2012, nr 5, s. 56 

 

200. Sprostać nieznanemu, czyli o odwadze bycia sobą / Ewa Kasprzyk // 
Biblioterapeuta. - 2013, nr 3, s. 7-18 

 

201. Strefa Miau! : akceptujemy różnorodność / Grażyna Sabiłło // Biblioteka  
w Szkole. - 2016, [nr] 10, dod. s. 8-9 

 

202. Szczęśliwa żabka wędruje : warsztat biblioterapeutyczny w Piekarach  
/ Agnieszka Rachwalska, Anna Kapusta // Hejnał Oświatowy. - 2015, nr 12, s. 31-32 

 

203. Szkolna apteka literacka, czyli kilka sposobów zachęcenia młodzieży  
do czytania / Lidia Ippoldt // Biblioteka w Szkole. - 2016, [nr] 3, s. 23 

 

204. Świat należy do mnie : scenariusz zajęć biblioterapeutycznych / Jadwiga 
Oleszek // Biblioteka w Szkole. - 2016, [nr] 2, s. 17 
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205. Świerszczyk Cykotek : bajka psychoedukacyjna dla dzieci, które zbyt 
pochopnie wydają osądy / Agnieszka Borowiecka // Bliżej Przedszkola. - 2015, nr 10, 
s. 26-28 

 

206. Świerszczyk Cykotek : zabawy i sytuacje edukacyjne do bajki 
psychoedukacyjnej / Gabriela Gąsienica // Bliżej Przedszkola. - 2015, nr 10, s. 29 

 

207. Świnka Inka (bajka psychoterapeutyczna dla dzieci, które boją się wizyty  
u fryzjera) / Agnieszka Borowiecka // Bliżej Przedszkola. - 2015, nr 11, s. 26-27 

 

208. Świnka Inka (zabawy i sytuacje edukacyjne do bajki psychoterapeutycznej)  
/ Gabriela Gąsienica // Bliżej Przedszkola. - 2015, nr 11, s. 28-[29] 

 

209. Teatr z łyżki : czyli zabawki i zabawy manipulacyjne dla dzieci  
o zróżnicowanym stanie zdrowia i możliwościach rozwoju / Elżbieta  
M. Minczakiewicz // Bliżej Przedszkola. - 2011, nr 6, s. 46-49 

 

210. Teksty o charakterze bajkoterapeutycznym / Maria Kożuchowska. 
// Remedium. - 2016, nr 1, s. 28-29 

 

211. Terapeutyczna funkcja wierszy Danuty Wawiłow na przykładzie wybranych 
utworów / Ewa Bońdos // Biblioterapeuta. - 2012, nr 2, s. 6-28 

 

212. Terapeutyczna rola literatury pięknej adresowanej do dzieci w paradygmacie 
psychologii poznawczej / Maria Molicka // Edukacja i Dialog. - 2014, nr 9/10,  
s. 60-68 

 

213. Terapeutyczne walory opowiadań i bajek Doris Brett / Beata Frech // 
Wychowanie w Przedszkolu. - 2014, nr 10, s. 63-64 

 

214. Terapeutyczne znaczenie książki w procesie wychowania osób 
niedostosowanych społecznie / Marcin Jurczyk // Opieka, Wychowanie, Terapia. - 
2011, [nr] 1/2, s. [33]-35 

 

215. Terapeutyczny potencjał literatury. Wspieranie rozwoju dzieci i młodzieży  
/ Anna Walska // Hejnał Oświatowy. - 2016, nr 2, s. 8-10 

 

216. TIK i biblioterapia w edukacji czytelniczej i medialnej : sieć współpracy 
nauczycieli bibliotekarzy Częstochowy i regionu : praktyczne refleksje i wnioski  
/ Anna Płusa // Poradnik Bibliotekarza. - 2015, nr 3, s. 16-20 

 

217. Tupcio Chrupcio. Ja się nie boję! – zajęcia terapii czytelniczej / Agnieszka 
Pejkowska // Poradnik Bibliotekarza. - 2014, [nr] 3, s. 34-36 

 

218. Tuptuś i Malina : bajka psychoedukacyjna dla dzieci, które biorą cudze rzeczy 
bez pozwolenia / Agnieszka Borowiecka // Bliżej Przedszkola. - 2016, nr 4, s. 18-19 

 

219. Tuptuś i Malina : zabawy do bajki psychoedukacyjnej / Gabriela Gąsienica // 
Bliżej Przedszkola. - 2016, nr 4, s. [20] 

 

220. Tylko jeden drink... : dlaczego warto być odpowiedzialnym / Marta Jesionek // 
Biblioteka w Szkole. - 2016, [nr] 10, dod. s. 18-19 

 

221. Uczucia niechciane - smutek : scenariusz zajęć z bajka aktywną / Dorota 
Krawczyńska // Bliżej Przedszkola. - 2016, nr 10, s. [36] 

 

222. W poszukiwaniu szczęścia / Beata Kryg // Biblioterapeuta. - 2015, nr 4, s. 1-12 
 



 18 

223. Warsztat biblioterapeuty / Urszula Zybura // Biblioterapeuta. - 2011, nr 4,  
s. 10-12 

 

224. Warsztat biblioterapeuty część IV / Genowefa Surniak // Biblioterapeuta.  
- 2011, nr 3, s. 36-44 

 

225. Warsztaty z biblioterapii / Joanna Grabczak // Poradnik Bibliotekarza. - 2013, 
nr 6, s. 39-42 

 

226. Warto mieć przyjaciela : konspekt zajęć czytelniczych z elementami 
bajkoterapii / Iwona Lelonek // Biblioteka w Szkole. - 2015, nr 9, s. 12-13 

 

227. Wielki artysta : bajka z elementami relaksacji dla dzieci smutnych / Agnieszka 
Borowiecka // Bliżej Przedszkola. - 2015, nr 1, s. 19 

 

228. Wielki wulkan gniewu : bajka z elementami relaksacji dla dzieci 
rozzłoszczonych / Agnieszka Borowiecka // Bliżej Przedszkola. - 2015, nr 2, s. 18-19
   

229. Wielki wulkan gniewu : zabawy i zadania do bajki terapeutycznej / Gabriela 
Gąsienica // Bliżej Przedszkola. - 2015, nr 2, s. 20-21 

 

230. Wielkie Święto Lasu : bajka psychoterapeutyczna dla dzieci odczuwających 
tremę przed publicznymi wystąpieniami / Agnieszka Borowiecka // Bliżej 
Przedszkola. - 2015, nr 9, s. 22-23 

 

231. Wielkie Święto Lasu : zabawy i sytuacje edukacyjne do bajki 
psychoterapeutycznej / Gabriela Gąsienica // Bliżej Przedszkola. - 2015, nr 9,  
s. 24-[25] 

 

232. Wojtuś idzie do szpitala / Kamila Tudek // Biblioterapeuta. - 2015, nr 3,  
s. 26-28 

 

233. Wracaj do zdrowia, Misiu! (bajka psychoterapeutyczna dla dzieci, które 
przeżywają chorobę bliskiej osoby) / Agnieszka Borowiecka // Bliżej Przedszkola.  
- 2016, nr 5, s. 6-7 

 

234. Wracaj do zdrowia, Misiu! (zabawy do bajki psychoterapeutycznej) / Gabriela 
Gąsienica // Bliżej Przedszkola. - 2016, nr 5, s. 8-[9] 

 

235. Współczesny polonista jako (nie)świadomy terapeuta / Katarzyna Nogieć // 
Język Polski w Szkole IV-VI. - 2011/2012, nr 1 , s. 7-12 

 

236. Wszystkie barwy czarnej farby : scenariusz zajęć / Barbara Polińska // 
Biblioteka w Szkole. - 2016, [nr] 6, s. 22-24 

 

237. Wykorzystanie literatury w resocjalizacji młodzieży / Inocenty Marek // 
Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2015, nr 7, s. 32-38 

 

238. Wykorzystanie metod i technik biblioterapeutycznych podczas spotkań 
katechetycznych w nauczaniu wczesnoszkolnym / Magdalena Musiela // Katecheta. - 
2014, nr 7/8, s. 118-122 

 

239. Wykorzystanie metod i technik biblioterapeutycznych w spotkaniach 
katechetycznych z przedszkolakami / Magdalena Musiela // Katecheta. - 2014, nr 6,  
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241. Wykorzystanie metod i technik biblioterapii na spotkaniach katechetycznych  
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248. Zapominajka / Julia Śniarowska // Bliżej Przedszkola. - 2015, nr 7/8,  
s. 98-[103] 
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254. Żeby bajka nie straszyła, a zabawa nie nudziła / Karolina Kossakowska. 
// Wychowanie w Przedszkolu. - 2014, nr 8, s. 24-27 

 

255. Życie ponad wszystko : o sensie życia z chorobą / Paulina Knapik, Izabela 
Ronkiewicz-Brągiel // Biblioteka w Szkole. - 2016, [nr] 10, dod. s. 17 
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