Wybiorczos¢ pokarmowa : literatura dostepna w Bibliotece Pedagogicznej
im. gen. bryg. prof. Elzbiety Zawackiej w Toruniu i zasobach Internetu

Ksigzki lub ich fragmenty

1. Ayres, Anna Jean
Dziecko a integracja sensoryczna / A. Jean Ayres ; przekl. Juliusz
Okuniewski. - Gdansk : Harmonia Universalis, 2015.

2. Gonzalez, Carlos
Moje dziecko nie chce jes¢ / Carlos Gonzalez. - Warszawa : Mamania,
2013.

3. Juul, Jesper
Usmiechnij si¢ ! Siadamy do stotu : wspolne rodzinne positki / Jesper Juul
; [przekt. Edyta Stepkowska, Dariusz Syska]. - Podkowa Les$na :
Wydawnictwo MiIND Dariusz Syska, 2011.

4. Mowszet, K., Kosmowska, A., Jackowska—Adamska, M., Stawarski, A. :
Aspekty kliniczne 1 psychologiczne zaburzen karmienia u niemowlat 1
malych dzieci. W: Dziecko chore : zagadnienia biopsychiczne i
pedagogiczne / pod red. nauk. Beaty Cytowskiej i Barbary Winczury. -
Krakdéw: Oficyna Wydawnicza Impuls. S. 325-341

5. Wybory zywieniowe. W: Psychologia odzywiania si¢ : od zdrowych do
zaburzonych zachowan zywieniowych / Jane Ogden ; przekt. Robert
Andruszko. - Krakow : Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego,
2011. S. 33-66

Artykuty z czasopism

1. 10 sposobOw na namowienie dziecka do jedzenia warzyw / Justyna
Zietek. // Edukacja Zdrowotna : narzedzia promocji zdrowia. - 2017, nr 6,
s.11-14

2. Autyzm a odzywianie : o czym nauczyciel wiedzie¢ powinien / Anna
Prokopiak. // Lubelski Rocznik Pedagogiczny. — 2013, T. 32, s. 100-118



3. By nicjadek zjadal / Zuzanna Antecka. // Charaktery : magazyn
psychologiczny dla kazdego. - 2017, nr 3, dodatek Style Zycia, nr 1, s.
24-26

4. Czego gotym okiem nie wida¢? : zaburzenia taknienia / Beata
Ziotkowska. // Psychologia w Szkole. 2007, nr 3, s. 135-142

5. Ksztattowanie wilasciwych nawykéw zywieniowych / Agnieszka
Pilichowska. // Blizej Przedszkola : wychowanie i edukacja. - 2017, nr 9,
S. 22-23

6. Neofobia zywieniowa [Cz. 1]/ Zuzanna Antecka. / Remedium. - 2018, nr
11,s.13-15

7. Neofobia zywieniowa [Cz. 2]/ Zuzanna Antecka. / Remedium. - 2018, nr
12,s.20-21

8. Obiadek Mamonia / Klaudia Modlinska. // Charaktery. - 2017, nr 1, s. 40-
[43] Chorobliwa obawa przed nowymi pokarmami

9. Skad ten Tadek-Niejadek, czyli o odzywianiu przedszkolaka stow kilka /
Paulina Gotaska. // Przed Szkota : poradnik dyrektora przedszkola. -
2012, nr 3, s. 14-19

10.Szkota moze uczy¢ jedzenia / Katarzyna Klimek-Michno. // Psychologia
w Szkole. - 2014, nr 5, s. 96-102

11.Wybiodrczos¢ pokarmowa w ujgciu sensoryczno-motorycznym / Marta
Baj-Lieder. // Forum Logopedy : pierwsze praktyczne czasopismo z
gotowymi rozwigzaniami 2017, nr 20, s. 15-19

12.Wybiodrczos¢ pokarmowa w ujgciu sensoryczno-motorycznym / Marta
Baj-Lieder. // Wychowanie w Przedszkolu. - 2018, nr 3, s. 16-21

13.Zaburzenia kontroli procesu jedzenia : rola przedzialowos$ci / Grazyna
Wieczorkowska, Izabella Bednarczyk. // Nowiny Psychologiczne. - 2004,
nr3,s.5-19

14.Zaburzenia modulacji sensorycznej u dzieci autystycznych : na
przyktadzie problemoéw z poborem pokarméw i ptynow / Ewa Kaptur. //
Forum Logopedy. - 2018, nr 23,s. 17-19

15.Zachecac, czy nie? : co powinien zrobi¢ nauczyciel, gdy dziecko nie chce
jes¢ w przedszkolu / Maria Jaskiewicz. // Wychowanie w Przedszkolu. -
2016, nr 2, s. 56-59



Zasoby Internetu

1.

Czego Jas nie sprobuje, tego Jan nie bedzie lubit ; jak radzi¢ sobie z
wybidrczoscig pokarmowa u dziecka / Katarzyna Ruszczyk ; rozmawia
Marzena Bectowicz. [online]. [Dostep 25.03.2019]. Dostepny w:
http://pppl.pl/wp-content/uploads/2016/09/3.pdf

KOMOROWSKA-SZCZEPANSKA W., PLATA A., PODGORSKA M.,
Problem zaburzen odzywiania. [online]. [Dostep 25.03.2019]. W :
Zywienie a $srodowisko pod red. M. Podgérskiej, Wydawnictwo Wyzszej
Szkoty Zarzadzania, Gdansk 2016. S. 60-69
https://depot.ceon.pl/bitstream/handle/123456789/14497/Problem%20zab
urze%C5%84%200d%C5%BCywiania.pdf?sequence=1&isAllowed=y

KOZIOL-KOZAKOWSKA A., PIORECKA B., Neofobia zywieniowa,
jej uwarunkowania i konsekwencje zdrowotne. ReserchGate 2013
[online]. [Dostep 25.03.2019]. Dostepny w:
https://www.researchgate.net/publication/269518641 Neofobia zywienio
wa_jej_uwarunkowania_i_konsekwencje zdrowotne

KUCHARSKA-CUBALA M., Wplyw alergii 1 nietolerancji
pokarmowych na stan kliniczny w autyzmie. [online]. [Dostep
25.03.2019]. Dostepny w:
http://drcubala.com/wp-content/uploads/2017/03/doktorat.pdf
[praca doktorska]

Ocena postaw 1 zachowan zywieniowych wybranej grupy dzieci w wieku
wczesnoszkolnym / Anna Platta, Anna Suszek [online]. [Dostep
26.03.2019]. Dostepny w:

http://ptfarm.pl/pub/File/Bromatoloqia/2016/Nr%203/BR%203 2016%20
art%2077%20s%20610-614.pdf

MROCZKOWSKA D., ZIOLKOWSKA D., CWOJDZINSKA

A., Zaburzenia odzywiania. Poradnik dla rodzicéw 1 bliskich. [online].
[Dostep 25.03.2019]. Dostepny w:
https://www.academia.edu/13065430/Zaburzenia_odzywiania. Poradnik
dla_rodzic%C3%B3w i _bliskich

WOJCIECHOWSKA J., Srodowiskowe uwarunkowania rozwoju
nawykow jedzeniowych u dzieci. [online]. W: Psychologia wieku
rozwojowego : norma, nietypowos¢, patologia / pod redakcja Ewy


http://ppp1.pl/wp-content/uploads/2016/09/3.pdf
http://ppp1.pl/wp-content/uploads/2016/09/3.pdf
https://depot.ceon.pl/bitstream/handle/123456789/14497/Problem%20zaburze%C5%84%20od%C5%BCywiania.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://depot.ceon.pl/bitstream/handle/123456789/14497/Problem%20zaburze%C5%84%20od%C5%BCywiania.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://depot.ceon.pl/bitstream/handle/123456789/14497/Problem%20zaburze%C5%84%20od%C5%BCywiania.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://depot.ceon.pl/bitstream/handle/123456789/14497/Problem%20zaburze%C5%84%20od%C5%BCywiania.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.researchgate.net/publication/269518641_Neofobia_zywieniowa_jej_uwarunkowania_i_konsekwencje_zdrowotne
https://www.researchgate.net/publication/269518641_Neofobia_zywieniowa_jej_uwarunkowania_i_konsekwencje_zdrowotne
https://www.researchgate.net/publication/269518641_Neofobia_zywieniowa_jej_uwarunkowania_i_konsekwencje_zdrowotne
https://www.researchgate.net/publication/269518641_Neofobia_zywieniowa_jej_uwarunkowania_i_konsekwencje_zdrowotne
http://drcubala.com/wp-content/uploads/2017/03/doktorat.pdf
http://drcubala.com/wp-content/uploads/2017/03/doktorat.pdf
http://ptfarm.pl/pub/File/Bromatologia/2016/Nr%203/BR%203_2016%20art%2077%20s%20610-614.pdf
http://ptfarm.pl/pub/File/Bromatologia/2016/Nr%203/BR%203_2016%20art%2077%20s%20610-614.pdf
http://ptfarm.pl/pub/File/Bromatologia/2016/Nr%203/BR%203_2016%20art%2077%20s%20610-614.pdf
http://ptfarm.pl/pub/File/Bromatologia/2016/Nr%203/BR%203_2016%20art%2077%20s%20610-614.pdf
https://www.academia.edu/13065430/Zaburzenia_odzywiania._Poradnik_dla_rodzic%C3%B3w_i_bliskich
https://www.academia.edu/13065430/Zaburzenia_odzywiania._Poradnik_dla_rodzic%C3%B3w_i_bliskich
https://www.academia.edu/13065430/Zaburzenia_odzywiania._Poradnik_dla_rodzic%C3%B3w_i_bliskich
https://www.academia.edu/13065430/Zaburzenia_odzywiania._Poradnik_dla_rodzic%C3%B3w_i_bliskich

Lodygowskiej i Elzbiety Pienkowskiej. — Szczecin, 2017. S. 121-140
[Dostep 25.03.2019]. Dostepny w: https://tiny.pl/ttp2h

8. Wybiodrczos$¢ pokarmowa w ujeciu sensoryczno-motorycznym / Marta
Baj-Lieder // Forum Logopedy [online]. - 2017, nr 20, s. 15-19 [Dostep
25.03.2019]. Dostepny w:

https://forumlogopedy.pl/artykul/wybiorczosc-pokarmowa-w-ujeciu-
Sensoryczno-motorycznym

9. ZIOLKOWSKA B., Zaburzenie polegajace na ograniczaniu/unikaniu
przyjmowania pokarméw - rozwazania w S$wietle wynikoéw badan.
Pediatria polska. — 2017. [online]. [Dostep 25.03.2019]. Dostepny w:

https://www.researchgate.net/publication/318063799 Zaburzenie polegaj
ace na ograniczaniuunikaniu przyjmowania pokarmow -
rozwazania w swietle wynikow badan

Ponizszych pozycji nie posiadamy w naszych zbiorach

Bakowska, Marta

Za mamusig¢, za tatusia - sposob na niejadka : jak ksztaltowac¢ prawidlowe
nawyki zwigzane z jedzeniem u dzieci na r6znych etapach rozwoju / Marta
Bakowska. Wydawnictwo Rea-SJ. 2017

Koziot-Kozakowska, Agnieszka

Ocena wystgpowania zalezno$ci miedzy neofobig zywieniowa a zachowaniami
zywieniowymi dzieci w wieku przedszkolnym / Koziot-Kozakowska A. -
Uniwersytet Jagiellonski : Krakow, 2011

Wieloaspektowos¢ prewencji zespotu zaburzonego taknienia / Emilia Kolarzyk,
Jagoda Jaworska-Szyc, Justyna Lyszczarz. // Panstwo i Spoteczenstwo :
potrocznik Krakowskiej Wyzszej Szkoty im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego. -
2005, nr 3,s. 177-186


https://tiny.pl/ttp2h
https://forumlogopedy.pl/artykul/wybiorczosc-pokarmowa-w-ujeciu-sensoryczno-motorycznym
https://forumlogopedy.pl/artykul/wybiorczosc-pokarmowa-w-ujeciu-sensoryczno-motorycznym
https://forumlogopedy.pl/artykul/wybiorczosc-pokarmowa-w-ujeciu-sensoryczno-motorycznym
https://forumlogopedy.pl/artykul/wybiorczosc-pokarmowa-w-ujeciu-sensoryczno-motorycznym
https://www.researchgate.net/publication/318063799_Zaburzenie_polegajace_na_ograniczaniuunikaniu_przyjmowania_pokarmow_-_rozwazania_w_swietle_wynikow_badan
https://www.researchgate.net/publication/318063799_Zaburzenie_polegajace_na_ograniczaniuunikaniu_przyjmowania_pokarmow_-_rozwazania_w_swietle_wynikow_badan
https://www.researchgate.net/publication/318063799_Zaburzenie_polegajace_na_ograniczaniuunikaniu_przyjmowania_pokarmow_-_rozwazania_w_swietle_wynikow_badan
https://www.researchgate.net/publication/318063799_Zaburzenie_polegajace_na_ograniczaniuunikaniu_przyjmowania_pokarmow_-_rozwazania_w_swietle_wynikow_badan
https://www.researchgate.net/publication/318063799_Zaburzenie_polegajace_na_ograniczaniuunikaniu_przyjmowania_pokarmow_-_rozwazania_w_swietle_wynikow_badan
https://www.researchgate.net/publication/318063799_Zaburzenie_polegajace_na_ograniczaniuunikaniu_przyjmowania_pokarmow_-_rozwazania_w_swietle_wynikow_badan
https://katalogi.bn.org.pl/discovery/fulldisplay?docid=alma991013192309705066&context=L&vid=48OMNIS_NLOP:48OMNIS_NLOP&lang=pl&search_scope=MyInstitution&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=LibraryCatalog&query=any,contains,jedzeni*&sortby=rank&offset=0
https://katalogi.bn.org.pl/discovery/fulldisplay?docid=alma991013192309705066&context=L&vid=48OMNIS_NLOP:48OMNIS_NLOP&lang=pl&search_scope=MyInstitution&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=LibraryCatalog&query=any,contains,jedzeni*&sortby=rank&offset=0
https://katalogi.bn.org.pl/discovery/fulldisplay?docid=alma991013192309705066&context=L&vid=48OMNIS_NLOP:48OMNIS_NLOP&lang=pl&search_scope=MyInstitution&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=LibraryCatalog&query=any,contains,jedzeni*&sortby=rank&offset=0
https://katalogi.bn.org.pl/discovery/fulldisplay?docid=alma991013192309705066&context=L&vid=48OMNIS_NLOP:48OMNIS_NLOP&lang=pl&search_scope=MyInstitution&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=LibraryCatalog&query=any,contains,jedzeni*&sortby=rank&offset=0
https://katalogi.bn.org.pl/discovery/fulldisplay?docid=alma991013192309705066&context=L&vid=48OMNIS_NLOP:48OMNIS_NLOP&lang=pl&search_scope=MyInstitution&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=LibraryCatalog&query=any,contains,jedzeni*&sortby=rank&offset=0
https://katalogi.bn.org.pl/discovery/fulldisplay?docid=alma991013192309705066&context=L&vid=48OMNIS_NLOP:48OMNIS_NLOP&lang=pl&search_scope=MyInstitution&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=LibraryCatalog&query=any,contains,jedzeni*&sortby=rank&offset=0

