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Biblioteka Pedagogiczna
im. gen. bryg. prof. Elzbiety Zawackiej w Toruniu

DEPRESJA U OSOB DOROSLYCH

WYBOR LITERATURY DOSTEPNEJ W ZBIORACH
BIBLIOTEKI PEDAGOGICZNEJ W TORUNIU

Pokona¢€ depresje podejscie poznawcze: podrecznik terapeuty

Mark Gilson, Arthur Freeman, M. Jane Yates, Sharon Morgillo Freeman

OPIS KSIAZKI ZAMOW KSIAZKE

Depresja: wszystko co warto wiedzieé

Jonathan Rottenberg

OPIS KSIAZKI ZAMOW KSIAZKE

O depresji: rozmowy bez wstydu

Matgorzata Janczak

OPIS KSIAZKI ZAMOW KSIAZKE

Czy to juz depresja?
Zrozum siebie, zmie myslenie i zacznij sie bronié
Ryszard Stach, Krystyna Golonka

OPIS KSIAZKI ZAMOW KSIAZKE

Meska depresja: jak rozbi¢ pancerz

Chrissie Verduyn, Julia Rogers, Alison Wood

OPIS KSIAZKI ZAMOW KSIAZKE

Depresja i zaburzenia lekowe: rozpoznawanie i leczenie

Redakcja naukowa Marek Jarema

OPIS KSIAZKI ZAMOW KSIAZKE

Jak odzyskac siebie i utracone wiezi

Johann Hari

OPIS KSIAZKI ZAMOW KSIAZKE

Uwolnij sie od depresji raz na zawsze: zindywidualizowane podejscie,

ktore daje nowa nadzieje na trwata ulge

Gregory J. Lantz, Keith Wall

OPIS KSIAZKI ZAMOW KSIAZKE
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WYKAZY WYBRANYCH PUBLIKAC)I
Z ZAKRESU DEPRESJI U DOROStLYCH

WYBOR ARTYKULOW DOSTEPNYCH ONLINE

Depresja: podstawowe informacje o chorobie
i stosowanych lekach
Marek Krzystanek, Ryszard Wiaderkiewicz

DOSTEP DO TRESCI

Zapobieganie, wykrywanie i leczenie depresji na poziomie POZ
prof. dr hab. Donata Kurpas

DOSTEP DO TRESCI

Kierunki badan i rozwoju poznawczej teorii depresji
Krystyna Golonka, Elzbieta Pigtek, Ryszard Stach

DOSTEP DO TRESCI

Depresja u oséb starszych z cukrzyca typu 2

Emilia Rymkiewicz, Grzegorz Dzida, Wojciech Myslinski,
Andrzej Prystupa, Marcin Trojnar, Maciej Zakrzewski,
Barbara Mosiewicz-Madejska, Jerzy Mosiewicz

DOSTEP DO TRESCI

Objawy depresyjne i lekowe u chorych na celiakie
Karolina Patrycja Sas, Damian Zielinski, Magdalena Piegza

DOSTEP DO TRESCI

Wybrane metody zapobiegania depresji poporodowej
Adrianna Falenta, Natalia Drozdziok, Magdalena Piegza

DOSTEP DO TRESCI

Rola psychoterapii poznawczo-behawioralnej w procesie
leczenia zaburzen depresyjnych u oséb starszych

Joanna Szymanowska

DOSTEP DO TRESCI

Depresja u osdb starszych: pozycja wortioksetyny
Milena Staniec-Kutera, Napoleon Waszkiewicz

DOSTEP DO TRESCI

DOSTEP DO WYKAZOW



https://www.ciop.pl/CIOPPortalWAR/file/95516/Krzystanek_Wiaderkiewicz_Depresja_podstawowe_informacje_o_chorobie_i_stosowanych_lekach.pdf
https://koordynowana.nfz.gov.pl/wp-content/uploads/2022/05/Zapobieganie-wykrywanie-i-leczenie-depresji-POZ.pdf
https://www.psychiatriapolska.pl/pdf-161676-114596?filename=Kierunki-badan-i-rozwoju-.pdf
https://journals.viamedica.pl/diabetologia_praktyczna/article/view/93948/70433
https://www.bptorun.edu.pl/258/depresja-mlodziezy
https://lubimyczytac.pl/ksiazka/5059752/meska-depresja-jak-rozbic-pancerz
https://opac.bptorun.edu.pl/site/recorddetail/1323402345497
https://lubimyczytac.pl/ksiazka/5031620/depresja-i-zaburzenia-lekowe-rozpoznawanie-i-leczenie
https://opac.bptorun.edu.pl/site/recorddetail/1323202114622
https://lubimyczytac.pl/ksiazka/4937300/jak-odzyskac-siebie-i-utracone-wiezi-wyjsc-z-depresji-i-odnalezc-nadzieje
https://opac.bptorun.edu.pl/site/recorddetail/1323302314894
https://lubimyczytac.pl/ksiazka/5041522/uwolnij-sie-od-depresji-raz-na-zawsze-zindywidualizowane-podejscie-ktore-daje-nowa-nadzieje-na-trwala-ulge
https://opac.bptorun.edu.pl/site/recorddetail/1323402321636
https://www.gwp.pl/pokonac-depresje.html
https://opac.bptorun.edu.pl/site/recorddetail/1323402334375
https://lubimyczytac.pl/ksiazka/5165120/depresja-wszystko-co-warto-wiedziec
https://opac.bptorun.edu.pl/site/recorddetail/1323602543289
https://lubimyczytac.pl/ksiazka/5018734/o-depresji-rozmowy-bez-wstydu
https://opac.bptorun.edu.pl/site/recorddetail/1323302236205
https://lubimyczytac.pl/ksiazka/5128312/czy-to-juz-depresja-zrozum-siebie-zmien-myslenie-i-zacznij-sie-bronic
https://opac.bptorun.edu.pl/site/recorddetail/1323602601696
https://www.psychiatriapolska.pl/pdf-203065-127094?filename=Objawy-depresyjne-i-lekow.pdf
https://www.psychiatriapolska.pl/pdf-193252-128588?filename=Wybrane-metody-zapobiegan.pdf
https://bibliotekanauki.pl/articles/63380997.pdf
https://www.termedia.pl/Journal/-169/pdf-52437-10

